Программа
Всероссийской научно-практической конференции
 «Актуальные вопросы терапии и общей врачебной практики»
[bookmark: _GoBack](с секциями «Подводные камни лечения пожилых пациентов», «Патофизиология дыхания»)
14 ноября 2024 года
г. Рязань, ул. Шевченко, г. Рязань, д. 34 к.2 Центр развития образования ФГБОУ ВО РязГМУ Минздрава России, зал «Строев», зал «Никулин».
https://events.webinar.ru/ignesko/166153569

Организационный комитет:
КАЛИНИН Роман Евгеньевич, д.м.н., профессор, Заслуженный деятель науки Российской Федерации, ректор ФГБОУ ВО РязГМУ Минздрава России.
СУЧКОВ Игорь Александрович, д.м.н., профессор, проректор по научной работе и инновационному развитию ФГБОУ ВО РязГМУ Минздрава России.
УРЯСЬЕВ Олег Михайлович, д.м.н., проректор по учебной работе, профессор, заведующий кафедрой факультетской терапии имени профессора Гармаша В.Я. ФГБОУ ВО РязГМУ Минздрава России, Заслуженный врач Российской Федерации, член Российского Респираторного общества.
БЯЛОВСКИЙ Юрий Юльевич, д.м.н., профессор, заведующий кафедрой патофизиологии, Заслуженный работник высшей школы Российской Федерации ФГБОУ ВО РязГМУ Минздрава России
СМИРНОВА Елена Амишевна, д.м.н., доцент, заведующий кафедрой внутренних болезней ФГБОУ ВО РязГМУ Минздрава России
ГЛОТОВ Сергей Иванович, к.м.н., доцент кафедры факультетской терапии имени профессора Гармаша В.Я. ФГБОУ ВО РязГМУ Минздрава России

Пленарная часть
г. Рязань, ул. Шевченко, г. Рязань, д. 34 к.2 Центр развития образования ФГБОУ ВО РязГМУ Минздрава России, зал «Строев»

09:30-10:00  – регистрация участников
10:00-10:10 – открытие конференции
КАЛИНИН Роман Евгеньевич, д.м.н., профессор, Заслуженный деятель науки Российской Федерации, ректор ФГБОУ ВО РязГМУ Минздрава России
БЯЛОВСКИЙ Юрий Юльевич, д.м.н., профессор, заведующий кафедрой патофизиологии, Заслуженный работник высшей школы Российской Федерации ФГБОУ ВО РязГМУ Минздрава России
ВОРОБЬЕВ Александр Николаевич, главный внештатный специалист-терапевт Министерства здравоохранения Рязанской области, заведующий поликлиникой ФГБОУ ВО РязГМУ Минздрава России 
10:10-10:30 «Фибрилляция предсердий: новые данные европейских и российских клинических рекомендаций 2024» Якушин Сергей Степанович, д.м.н., профессор, Заслуженный деятель науки Российской Федерации, Заслуженный врач Российской Федерации, заведующий кафедрой госпитальной терапии с курсом МСЭ (Рязань) (телефон +79109015639, эл. почта -ssyakushin@yandex.ru)
10:30-10:50 «Терапия тяжёлой бронхиальной астмы» Коршунова Людмила Владимировна, к.м.н., доцент кафедры факультетской терапии имени В.Я. Гармаша (Рязань) (телефон +79106454692, эл. почта - post_luda@mail.ru). (Доклад при поддержке компании АО «Санофи Россия». Баллы НМО не начисляются)
10:50-11:10 «Стабильная ИБС 2024: на что обратить внимание практикующему врачу» Царёва Валентина Михайловна, д.м.н., профессор, заведующий кафедрой терапии, ультразвуковой и функциональной диагностики факультета ДПО ФГБОУ ВО «Смоленский государственный медицинский университет» МЗ РФ. Член правления Российского кардиологического общества (Смоленск) (телефон +79605859991, эл. почта – tsarev.al@mail.ru)
11:10-11:30 «Железодефицитные состояния в практике врача первичного звена» Глотов Сергей Иванович, к.м.н., доцент кафедры факультетской терапии имени В.Я. Гармаша (Рязань) (телефон +79105077310, эл. почта - sergeyglot@mail.ru) (Доклад при поддержке компании ООО «СИ ЭС ЭЛ Беринг Биотэрапис ГМБХ». Баллы НМО не начисляются)
11:30-11:50 «Когнитивные расстройства. Основные подходы к лечению» Бутова Валерия Михайловна, к.м.н., ассистент кафедры неврологии и нейрохирургии РязГМУ (Рязань) (телефон +79106437187, эл. почта –lerabut@yandex.ru).
11:50-12:10 «Гиперфосфатемия у пациента на диализе?! Врач терапевт в помощь!» Зотова Наталья Викторовна, руководитель ДЦ Фрезениус, врач нефролог (Рязань) (телефон+9209774034, эл. почта -nzotova79@mail.ru).(Доклад при поддержке компании ООО «СИ ЭС ЭЛ Беринг БиотэраписГМБХ».Баллы НМО не начисляются)
12:10-12:30 «Контроль ожирения в 21 веке» Филиппов Евгений Владимирович, д.м.н., профессор, заведующий кафедройполиклинической терапии, профилактической медицины и общей врачебной практики, главный внештатный кардиолог МЗ РО (Рязань) (телефон +79209536982, эл. почта - dr.philippov@vk.com)
12:30-12:50 «Коморбидный пациент с артериальной гипертонией и ХБП в терапевтической практике» Смирнова Елена Амишевна, д.м.н., доцент, заведующий кафедрой внутренних болезней ФГБОУ ВО РязГМУ Минздрава России (Рязань) (телефон +79105611883, эл. почта - smirnova-ea@inbox.ru)
12:50 – 13:10 «ОРВИ и грипп в практике врача-терапевта» Панфилов Юрий Андреевич, к.м.н., доцент кафедры факультетской терапии им. проф. В.Я. Гармаша ФГБОУ ВО РязГМУ Минздрава России (Рязань) (телефон +79206380036, эл. почта - panfilov.rzgmu@gmail.com)
13:10-13:20 – ответы на вопросы
13:20-13:50 – перерыв, кофе-брейк (в фойе Центра развития образования ФГБОУ ВО РязГМУ Минздрава России)

Секция
«Подводные камни лечения пожилых пациентов»
г. Рязань, ул. Шевченко, г. Рязань, д. 34 к.2 Центр развития образования ФГБОУ ВОРязГМУ Минздрава России, зал «Строев»
https://events.webinar.ru/ignesko/166153569

Сопредседатели: Смирнова Елена Амишевна – д.м.н., заведующий кафедрой внутренних болезней ФГБОУ ВО РязГМУ Минздрава России (Рязань).
Перегудова Наталия Николаевна – к.м.н., доцент кафедры госпитальной терапии с курсом медико-социальной экспертизы, главный внештатный специалист-гериатр МЗ РО (Рязань)

13:50-14:00 – вступительное слово сопредседателей конференции
14:00-14:20 «Старческая астения – современный взгляд на проблему: обновление клинических рекомендаций 2024» Шарашкина Наталья Викторовна, к.м.н., заведующий лабораторией гериатрии, доцент кафедры болезней старения ФГАОУ ВО РНИМУ им. Н.И. Пирогова Минздрава России (Москва), онлайн, (телефон +79032442750, эл. почта – sharashkina@inbox.ru). Время выступления – 15 минут, ответы на вопросы 5 минут.
14:20-14:40 «Когнитивные расстройства у лиц пожилого и старческого возраста. Проблема ранней диагностики и лечения» Петров Дмитрий Сергеевич, д.м.н., профессор, заведующий кафедрой психиатрии и психологического консультирования ФГБОУ ВО РязГМУ Минздрава России (Рязань) (телефон +79038390803, эл. почта – Petrovds@list.ru). Время выступления – 15 минут, ответы на вопросы 5 минут.
14:40-15:00 «Падения в пожилом и старческом возрасте: можно ли избежать?» Перегудова Наталия Николаевна, к.м.н., доцент кафедры госпитальной терапии с курсом медико-социальной экспертизы, главный внештатный специалист-гериатр МЗ РО (Рязань) (телефон +79106172636, эл. почта – docperegudova@yandex.ru). Время выступления – 15 минут, ответы на вопросы 5 минут.
15:00-15:20 «Дислипидемии: особенности в гериатрической практике» Сушинский Вадим Эдуардович, к.м.н., доцент кафедры терапии Белорусский государственный медицинский университет, главный специалист Министерства здравоохранения Республики Беларусь по общей врачебной практике (Минск, Республика Беларусь), онлайн (телефон +375291253893, эл. почта Sushynskv@rambler.ru). Время выступления – 15 минут, ответы на вопросы 5 минут.
15:20-15:40 «Тактика кардиолога при анемии в пожилом возрасте» Соловьева Александра Викторовна, д.м.н., профессор кафедры факультетской терапии имени В.Я. Гармаша (Рязань) (телефон +79206340962, эл. почта – savva2005@bk.ru). Время выступления – 15 минут, ответы на вопросы 5 минут.
15:40-16:00 «ХБП у пожилых: старение или болезнь?» Беленикина Яна Анатольевна, к.м.н., доцент кафедры внутренних болезней ФГБОУ ВО РязГМУ Минздрава России (Рязань) (телефон +79109050542, эл. почта –jnb22@rambler.ru). Время выступления – 15 минут, ответы на вопросы 5 минут.
16:00-16:20 «Портрет пациента с фибрилляцией предсердий, перенесшего ишемический инсульт» – Бикушова Ирина Валерьевна, ассистент кафедры внутренних болезней ФГБОУ ВО РязГМУ Минздрава России (Рязань) (телефон +79206388128, эл. почта – irina-simagina@yandex.ru). Время выступления – 15 минут, ответы на вопросы 5 минут.
16:20-16:40 «Клинико-гемодинамические особенности дисфункции правого желудочка у больных пожилого возраста, перенесших инфаркт миокарда» Ташкенбаева Элеонора Негматовна, д.м.н., профессор, зав. кафедрой внутренних болезней № 2 Самаркандского государственного медицинского университета (Самарканд, Узбекистан) (телефон +998974111880, эл. почта – eleonora_88@mail.ru), Хликов Ихтиер Баходирович, ассистент кафедры внутренних болезней № 2 Самаркандского государственного медицинского университета (Самарканд, Узбекистан), онлайн. Время выступления – 15 минут, ответы на вопросы 5 минут.
16:40-17:00 «Расстройства сна у пожилого пациента в практике терапевта: патофизиологические механизмы, диагностика и возможности лечения» - Кирюхин Олег Львович, к.м.н., доцент кафедры факультетской терапии имени В.Я. Гармаша (Рязань) (телефон +79109081570, эл. почта – okiryukhin@bk.ru). Время выступления – 15 минут, ответы на вопросы 5 минут.
 17:00-17:20  «Прогнозирование фибрилляции предсердий у пациентов с ХОБЛ старших возрастных групп» – Любавин Александр Владимирович, ГУЗ «Липецкая городская больница №4 «Липецк-Мед» (Липецк) (телефон +79158578865, эл. почта – alexlubavin48@gmail.com), Котляров Станислав Николаевич, д.м.н., доцент, заведующий кафедрой сестринского дела ФГБОУ ВО РязГМУ Минздрава России (Рязань) (телефон, эл. почта – skmr1@yandex.ru). Время выступления – 15 минут, ответы на вопросы 5 минут.
17:20-17:30  Дискуссия. Закрытие секции.


Секция «Патофизиология дыхания»
г. Рязань, ул. Шевченко, г. Рязань, д. 34 к.2 Центр развития образования ФГБОУ ВОРязГМУ Минздрава России, зал «Никулин».
https://events.webinar.ru/ignesko/166153569

Председатель: Бяловский Юрий Юльевич, д.м.н., профессор, Заслуженный работник высшей школы Российской Федерации, заведующий кафедрой патофизиологии ФГБОУ ВО РязГМУ Минздрава России.

14:00-14:20 «Анализ общих молекулярных механизмов развития хронической обструктивной болезни легких и атеросклероза» – заведующий кафедрой сестринского дела, д.м.н., доцент Котляров Станислав Николаевич, (телефон +79065410775, эл. почта – 79065410775@yandex.ru). Время выступления – 15 минут, ответы на вопросы 5 минут.
14:20-14:40 «Влияние никотина на систему клеточного иммунитета у пациентов с хронической обструктивной болезнью легких» – доцент кафедры факультетской терапии имени профессора В.Я. Гармаша, к.м.н., доцент Пономарева Ирина Борисовна, (телефон +79105753931, эл. почта – docib@yandex.ru).Время выступления – 15 минут, ответы на вопросы 5 минут.
14:40-15:00 «Окислительный стресс в условиях резистивного дыхания» – заведующий кафедрой патофизиологии, д.м.н., профессор Бяловский Юрий Юльевич (телефон +79209515333, эл. почта – b_uu@mail.ru), доц. кафедры патофизиологии, к.м.н., Ракитина Ирина Сергеевна. Время выступления – 15 минут, ответы на вопросы 5 минут.
15:00-15:20 «Эффект синхронизации контуров управления дыхательной и недыхательной составляющих сердечного ритма» – профессор кафедры патофизиологии, д.м.н., доцент Булатецкий Сергей Владиславович (телефон +79209766876, эл. почта – dr_bsv@mail.ru). Время выступления –15 минут, ответы на вопросы 5 минут.
15:20-15:40 «Острый респираторный дистресс синдром: определение понятия, причины и механизмы развития» – доцент кафедры патофизиологии, к.м.н., доцент Шустова Светлана Александровна (телефон +79209866249, эл. почта – sv_shustova@mail.ru).Время выступления – 15 минут, ответы на вопросы 5 минут.
15:40-16:00 «Коррекция функционального состояния организма человека методом управляемого дыхания» – ассистент кафедры патофизиологии Одегов Алексей Константинович (телефон +79209693099, эл. почта – a-odegov@rambler.ru). Время выступления – 15 минут, ответы на вопросы 5 минут.
16:00-16:20 «Изучение изменений показателей функционального состояния дыхательной системы у студентов в процессе обучения» для коррекции функционального состояния студентов медицинского вуза» – ассистент кафедры патофизиологии Присакару Марина Николаевна (телефон +79805622758, эл. почта – prisakarum@yandex.ru). Время выступления – 15 минут, ответы на вопросы 5 минут.
16:20-16:40 «Возрастные изменения лёгочной ткани» – ассистент кафедры патофизиологии Ванина Дарья Сергеевна (телефон +79307857035, эл. почта – sirotkina.dashulya@inbox.ru).Время выступления – 15 минут, ответы на вопросы 5 минут.
16:40-17:00 «Экспериментальное моделирование дыхательной недостаточности» – ассистент кафедры патофизиологии Маслова Марина Владимировна (телефон +79209549833, эл. почта – maslova.marina@mail.ru). Время выступления – 15 минут, ответы на вопросы 5 минут.
17:00-17:20 «Капнографическая диагностика обструктивных нарушений дыхания» – старший преподаватель кафедры патофизиологии, к.м.н. Куспаналиева Дина Саиновна (телефон +79537326566, эл. почта – scarry_cherry@mail.ru). Время выступления – 15 минут, ответы на вопросы 5 минут.
17:20-17:40 Дискуссия. Закрытие секции
